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EDUKACYJNEGO

Plan Wychowawczy i Profilaktyczny

Cel: Celem tego planu jest stworzenie srodowiska edukacyjnego, ktére wspiera
wszechstronny rozwdj uczniéw, zapobiega problemom wychowawczym i stwarza
warunki do eliminowania zagrozen zwigzanych z uzaleznieniami, przemocg czy
innymi negatywnymi zjawiskami. Plan wychowawczy ma takze na celu wyksztatcenie
odpowiednich postaw spotecznych, obywatelskich i patriotycznych, jak rowniez
promowanie zdrowego stylu zycia.

1. Programy wychowawcze

« Rozpoznawanie potrzeb uczniéw — Opracowanie indywidualnych planow
pracy w oparciu o diagnoze uczniéw (np. wyniki testéw diagnostycznych,
rozmowy z rodzicami i wychowawcami). Na podstawie tych danych
nauczyciele dostosowujg metody nauczania i wychowania do specyficznych
potrzeb uczniéw.

e Programy wychowawcze z zakresu rozwoju emocjonalnego i
spotecznego — Regularne zajecia rozwijajgce umiejetnosci radzenia sobie z
emocjami, rozwigzywania konfliktow i budowania relacji z réwiesnikami. Tego
rodzaju programy mogg obejmowac warsztaty z zakresu asertywnosci,
empatii oraz umiejetnosci interpersonalnych.

o Zajecia na temat wartosci i etyki — Wychowanie w duchu szacunku,
uczciwosci, odpowiedzialnosci, solidarno$ci i sprawiedliwo$ci spotecznej.
Zajecia mogg obejmowac tematy dotyczace historii Polski, roli tradycji
narodowych, jak rowniez zachecanie uczniéw do aktywnosci na rzecz
spotecznosci lokalnej i globalne;j.

2. Zasady postepowania w przypadku probleméw wychowawczych

e Wczesne rozpoznawanie probleméw wychowawczych — Nauczyciele i
wychowawcy systematycznie monitorujg zachowanie uczniéw, prowadzg
rozmowy z nimi i rodzicami, aby szybko wychwycic jakiekolwiek niepokojgce
sygnaty. Problemy wychowawcze mogg obejmowac agresje, obnizong
motywacje do nauki, brak integracji w grupie, czy problemy emocjonalne.
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e Indywidualne podejscie do ucznia — W przypadku uczniéw z problemami
wychowawczymi, nauczyciele podejmujg dziatania korekcyjne dostosowane
do specyficznych trudnosci danego ucznia. Moze to obejmowac spotkania z
psychologiem, pedagogiem, a takze organizowanie dodatkowych zaje¢
wychowawczych.

e Interwencje wychowawcze — W przypadkach kryzysowych, w ktére moze
by¢ zaangazowana policja (np. przemocy rowiesniczej, naduzywania
substancji), szkota wdraza procedury wspétpracy z odpowiednimi stuzbami i
instytucjami.

3. Dziatania profilaktyczne przeciwko uzaleznieniom, przemocy i innym
zagrozeniom

o Programy profilaktyczne — Realizacja programow edukacyjnych na temat
uzaleznien (alkohol, narkotyki, nikotyna) oraz ich negatywnego wptywu na
zycie jednostki. W ramach tych programoéw organizowane sg spotkania z
psychologami, terapeutami, a takze warsztaty, ktére pomagajg uczniom
rozpozna¢ symptomy uzaleznienia i nauczy¢ sie radzenia sobie w trudnych
sytuacjach.

« Prewencja przemocy — Warsztaty i zajecia na temat rozwigzywania
konfliktow w sposob konstruktywny, a takze nauka skutecznej komunikaciji.
Dziatania majgce na celu zmniejszenie agresji wsrod uczniéw, zarbwno w
relacjach interpersonalnych, jak i w cyberprzestrzeni.

« Edukacja o bezpieczenstwie w Internecie — Zajecia uswiadamiajgce
uczniom zagrozenia wynikajgce z korzystania z mediow spotecznosciowych,
w tym cyberprzemocy, naduzywania tresci pornograficznych, i kontaktéw z
osobami nieznajomymi. Waznym elementem programu jest rowniez nauka
odpowiedzialnego korzystania z technologii.

Zadania Dydaktyczne
1. Osigganie wysokich wynikéw nauczania

« Indywidualizacja nauczania — Rozpoznanie mocnych stron i trudnosci
uczniow, a nastepnie dostosowanie metod pracy do indywidualnych potrzeb.
Nauczyciele prowadzg spotkania z psychologiem i pedagogiem szkolnym,
aby lepiej zrozumie¢ potrzeby uczniow.

« Motywacja do nauki —Wdrozenie systeméw motywacyjnych, ktére pomagajg
uczniom w pokonywaniu trudnosci, np..system pochwat, nagrdd, certyfikatéw
za osiggniecia edukacyjne.

« Praca nad praktycznym zastosowaniem wiedzy — Zajecia, ktore
koncentrujg sie na zastosowaniu wiedzy teoretycznej w praktycznych
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sytuacjach. Nauczyciele stosujg metode ,uczenia przez dziatanie”, angazujgc
ucznidw w projekty badawcze, wycieczki edukacyjne i inne formy aktywnosci.

2. Dostosowanie wymagan edukacyjnych

o Dostosowanie do indywidualnych potrzeb — Nauczyciele tworzg plany
pracy z uwzglednieniem indywidualnych trudnosci uczniow. Osoby majgce
trudnosci w nauce mogg korzystac¢ z dodatkowych zaje¢ wyrownawczych lub
korekcyjnych.

e Praca z uczniami zdolnymi — Organizowanie zaje¢ rozwijajgcych
zainteresowania uczniéw, takich jak kota przedmiotowe, konkursy
przedmiotowe czy wycieczki edukacyjne.

3. Praca z uczniami uzdolnionymi i majacymi trudnosci

« Organizacja két zainteresowan — Uczniowie zdolni mogg rozwija¢ swoje
pasje w ramach kot przedmiotowych (np. matematycznych, literackich), a
uczniowie majgcy trudnosci w nauce uczestniczg w zajeciach korekcyjno-
kompensacyjnych.

o Korepetycje i zajecia wyrownawcze — Zajecia dodatkowe, ktére pomagajg
uczniom nadrobi¢ zalegtosci w nauce.

Zadania Wychowawcze
1. Ksztattowanie postaw obywatelskich i patriotycznych
e Obchody rocznic narodowych — Organizowanie uroczystosci i spotkan
upamietniajgcych wazne wydarzenia w historii Polski (np. Swieto
Niepodlegtosci, rocznica uchwalenia Konstytucji 3 Maja).
e Szkolenie uczniow w zakresie wartosci obywatelskich — Uczniowie biorg

udziat w projektach zwigzanych z pomaganiem innym, np. organizowanie
zbiorek charytatywnych, wolontariat.

2. Wyrabianie nawykéw kulturowych

o  Zasady kultury jezyka — Zajecia wychowawcze poswiecone kulturze jezyka,
poprawnej wymowie, grzecznosciowym zwrotom.

e Zasady savoir-vivre — Nauka zasad grzeczno$ci, zarbwno w sytuacjach
formalnych, jak i codziennych, takich jak zachowanie sie przy stole, w trakcie
rozmowy.

3. Dbatos¢ o estetyke szkoly i Srodowiska

« Utrzymanie porzadku — Organizowanie akcji, ktére motywujg uczniow do
dbania o czystos¢ szkoty i jej otoczenia (np. sprzgtanie w okolicach szkoty).
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e Akcje ekologiczne — Realizacja projektow zwigzanych z ochrong
srodowiska, takich jak zbiorki surowcow wtérnych, sadzenie roslin,
organizowanie obchoddéw Dnia Ziemi.

Zadania Opiekuncze
1. Bezpieczenstwo uczniow

e Spotkania z profesjonalistami — Regularne spotkania uczniéw z
przedstawicielami stuzb porzadkowych (np. policjg, strazg pozarng) w celu
zwiekszenia Swiadomosci na temat zagrozen i zasad bezpieczenstwa.

o Prdébne ewakuacje — Przeprowadzanie probnych ewakuacji szkoty w
przypadku zagrozenia pozarowego lub innych sytuacji kryzysowych.
2. Pomoc uczniom w zakresie higieny i zdrowia
o Edukacja zdrowotna — Regularne spotkania z higienistkg szkolng, realizacja
programoéw profilaktycznych dotyczgcych higieny osobistej i zdrowego stylu
zycia.
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